Naturaleza y Pueblos Marina Alta Costa Blanca 5 dias/4 noches Autoguiado

Lejos del litoral de la Costa Blanca, en el valle mas hermoso de esta zona,
encontrara un inesperado paraiso para el senderismo. Aqui se encuentra Casa
Llibertat, su estancia boutique y spa, donde podra relajarse después de una larga
caminata. Las playas de la Costa Blanca no estan muy lejos. Tampoco hay que
perderse bonitos lugares costeros como Denia, Javea y Altea. Mas hacia el interior
del valle encontrara pintorescos pueblecitos espafioles que explorar. Le sugerimos
gue haga una excursion a Castell en Guadalest y a las cascadas de Algar. También
puede visitar Valencia, Murcia o Alicante. Disfrute de alguna de las fiestas locales
del barrio, como los Tres Reyes Magos, Semana Santa, Moros y Cristianos y
festivales de vino y musica.

Ofrecemos un variado conjunto de excursiones en las que experimentara la mejor
naturaleza de este rincon de Espafa. Paseara por pueblos coloridos, bosques
frondosos y verdes vifiedos, escalara hermosas rocas y montafias con vistas
impresionantes, caminara por tuneles y cuevas, vera ruinas de Castillos de los
Moros, centenarias obras hidraulicas espafiolas y mucho mas.

Se trata de un viaje de senderismo moderado combinado con actividades locales
para los amantes de la aventura, la naturaleza y los espacios naturales. En pleno
otofio, cuando los colores de los vifiedos cambian a tonos amarillos, marrones y
rojos. Las aceitunas esperan a ser recogidas de los arboles y el aire se vuelve mas
fresco. Sentir la inmensidad de las montafias y la autenticidad de la vida local, todo
para uno mismo, cuando ya casi ho quedan turistas.

La segunda quincena de febrero, es un gran momento, cuando los almendros
florecen y todo el valle se tifie de rosa.

Caminando por la zona de la Marina Alta, donde se encuentra la sierra de Bernia, de
11 km de ancho, que separa la Marina Alta de la Marina Baja, con espectaculares
vistas sobre la costa. En el otro extremo de la Marina Alta se encuentra el Parque



Nacional del Montg6. La importancia de este parque natural radica en la gran
riqueza de flora y fauna que alberga en una superficie muy reducida.

Caminando a través de Vall de Pop encuentro hermosos pueblos espafioles
auténticos. Fijese en muchos muros de piedra hechos por los moros sin ningun
mortal.

En el caso de que desee cambiar de senderismo a ciclismo o kayak por un dia, se
puede arreglar facilmente.

Es un patrimonio natural y cultural Unico que espera ser explorado
responsablemente por aquellos amantes de la naturaleza, las tradiciones y el
senderismo. Un recorrido de aprox. 80 km de senderos en la Marina Alta.

Destacados

« Vall de Pop

o Ruta de 10.000 seps
o Cima de Montgo

e Circular de Bernia

« Castell de Aixa

o Playas

e Cocina tradicional

« Traditional cooking

« Degustacion de vinos

Caracteristicas

% Difficuty eee M Culture eeee
i~ Condition eee® l@f LocalFood eeee®
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Costa Blanca Lliber

5dias / 4 noches

Dia 1: Llegada Casa Llibertat

Hay dos opciones de aeropuerto para llegar a
nosotros, Alicante o Valencia. Alquile un coche
desde el aeropuerto y en aproximadamente 1 -
1,5 horas llegara a nuestro Bed & Breakfast en
Lliber, jdonde sus anfitriones le estaran
esperando! Dependiendo de la hora de llegada
puede relajarse alrededor de la piscina o hacer
Su primera opcion de caminata corta. La ruta circular Lllber Senua seria entonces
una opcion perfecta. Esta variada excursion a pie le llevara por pueblos pintorescos,
por un valle verde escondido y por los vifiedos de Vall de Pop. Apenas se encontrara
con alguien en las rutas de senderismo.

duracion: 2h 30.h camino distancia: 8,6km ascencio 193m descent 193m



Dia 2: Castell de Aixa

Hoy también empezamos la caminata desde
Casa Llibertat. Su desayuno sera en la Plaza
Major de Lliber con los lugarefios. Desde alli se
continla con una hermosa y variada caminata
con algunas subidas dificiles. Durante mucho
tiempo estaras completamente en medio de la
naturaleza y no oiras absolutamente ningun
sonido de ciudad, pueblo o trafico de coches.
Camine por verdes valles y realice una larga subida a lugares donde los moros
solian sentirse amos y sefiores. Por el camino disfrute de las hermosas vistas y de la
historia de los alrededores. En Jalon puede hacer otro pequefio desvio para visitar
Basse dels Arcs.

distancia: 11km duracion: 4-5h ascencio 450m - descent 450m

Dia 3: Penon de Ifach

Numerosos senderos conducen a la cima de
este famoso pefon. El intrigante Ifach ya ha
sido fotografiado cientos de miles de veces,
ide todas las formas mas divertidas! La
magia del pefion sigue encantando a los
visitantes. Las vistas del impresionante litoral
de la Costa Blanca son impresionantes. Se
puede ver a kilometros de distancia, hasta
Moraira, y en los dias claros desde la cima del Ifach incluso se puede ver Ibiza, a
unos 90 km mar adentro. Puede continuar la excursién después de subir al Ifach con
un viaje a lo largo de la costa con la Ruta Ecolégica. De ida y vuelta son otros 10 km.
Por la tarde hay tiempo para hacer una ruta del vino en la Bodega Pepe Mendoza en
Lliber.

Viaje con coche hasta salidat: 12km “duracion 25min

distancia: 3km duracion: 2.5h ascencio 270m - descent 270m



Dia 4: Sierre de Bernia

Hoy terminaremos la semana con una
excelente excursion por el Bernia. La
caminata alrededor del monte Bernia
(también conocida como PR-CV 7) es, por
supuesto, uno de los clasicos para los que se
asoman a esta montafa. Es una de las
caminatas mas populares de la zona, por lo
gue no estara solo en la ruta. Sin embargo, la » :
sensacion de naturaleza estara garantizada. En lo alto de Ias montafias coma algo
de comida local como paella en un refugio de montafia. Comience la ruta temprano
para disfrutar de las vistas mas despejadas. El tinel lo convierte en una auténtica
aventura.

Viaje con coche hasta salida: 30km “duracion 45min

distancia: 9.8km duracion: 3.5h ascencio 450m - descent 450m

Dia 5: Fin de las vacaciones de senderismo

Después de desayunar y hacer el check out de Casa Llibertat, puede que aun tenga
tiempo para visitar otros lugares de interés como Castell de Guadalest y Fonts de
I'Algar. Es hora de ir al aeropuerto para su vuelo de regreso a casa.



El viaje incluye

Todo el material informativo y mapas detaillados por ruta (digital) en espafriol
4 pernoctaciones en Casa Llibertat para 2 personas (habitacion doble privada)
3 desayonos en Casa Llibertat y 1 desayuno en la plaza de Lliber

1 fiambrera y 1 comida gratus en la cabiina de montana

Cata de vinos en bodega ecoldgica

Tasa turistica

El viaja no incluye

Alquilar de coches

Traslado desde o hacia el aerouerto, si es necessario se puede organizar
Cenas, bibidas, aperitivos

Consejos

Seguros

Precios para un paquete de 5 dias, exclusivo de estancia € 175 para 2 personas

(Mas informacion?

Pongase en contacto con John ahora: llame o envie
WhatsApp +31 (0)6 28503109 envie un email a
info@casallibertat.com o utilice el formulario de
contacto
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